
ワンダーフォーゲル部 （８月５〜７日 八ヶ岳 山行） 
 

８月５〜７日、２年生でテント泊を行いました。新宿駅から特急あずさで移動し、美濃

戸口から登山を開始しました。２日目の硫黄岳の山頂を目指します。 

１日目は、美濃戸口から赤岳鉱泉キャンプ指定地まで、いつもより良い天気の中、山の

涼しさや爽快感などを味わいつつ上りました。赤池鉱泉キャンプ地で幕営しました。夕食

にはカレーを作り、ナンと一緒に食べました。山の上で食べるカレーは最高です。 

２日目は、太陽が昇る前に起きて出発準備です。２日目は今回の最大の目的である硫黄

岳山頂を目指します。標高は２，７８０ｍです。途中急な岩場などもあり、細心の注意を

払いながら一歩一歩進みました。昼頃に山頂に到着。天気も良く山頂からの眺めは最高で

した。高い山に登ると雲海を上から見ることができ、日常とは違う体験ができます。２日

目の幕営地では仲間とリバース UNO をして楽しみました。夕飯はスパゲッティを作りま

した。暗くなると空には星がたくさん見えました。 

３日目はいよいよ最終日。下山です。下山途中にある稲子湯に立ち寄り、この３日間の

汗と疲れを流しました。登山の後の温泉は最高に気持ちが良いです。下山後は松原湖駅か

ら小淵沢駅を経由して新宿まで移動し、解散しました。 

今回の２泊３日の登山では、天気に恵まれたこともあり、素晴らしい景色を見ることが

できました。仲間と荷物を分担して持ち、協力しておいしい食事も作ることができ、部員

それぞれの成長を感じることもできました。 

いつも指導いただき今回も同行いただきました顧問の八木先生、東京レンジャー隊の岸

先生や幕営地の方々にも大変お世話になりました。ありがとうございました。 

 


